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CORSO AVVIAMENTO TRIMESTRALE PER ATLETI NATI NEGLI ANNI 2016-2015 
“UNDER 10” 

 
Gli atleti nati negli anni 2015-2016 che desiderano praticare la scherma possono frequentare 
il corso organizzato da Zinella Scherma. I periodi dei corsi sono: 

• 2° periodo: 02/12/2024 – 28/02/2025 
• 3° periodo: 03/03/2025 – 30/05/2025 

 
Le giornate e gli orari dei corsi, uguali per ciascun periodo, sono: 

 LUN MAR MER GIO VEN 

NUOVI ATLETI 
UNDER 10 

- 
17.00 

- 
18.00 

 
- 

 

17.00 
- 

18.00 
- 

 
Lezioni di prova: è possibile concordare una settimana di prova gratuita (due lezioni) 
compilando il Modulo Google che trovate al link https://forms.gle/Mgdc3d9oeEfDUCMv7. 
Riceverete una mail di conferma della settimana concordata. 
Per le lezioni di prova sono necessari: 

• abbigliamento ginnico; 
• un paio di scarpe da ginnastica con suola pulita da cambiare all’ingresso; 
• borraccia; 
• certificato medico in corso di validità, se in possesso (sarà obbligatorio per la 

successiva iscrizione al corso e per l’accesso in sala scherma). 
 
Modalità di iscrizione: la richiesta di iscrizione va inoltrata compilando il Modulo Google che 
trovate al link https://forms.gle/BHZqobHDa34RA13C7 ed allegando la contabile del bonifico 
del versamento della prima rata del corso di avviamento di €150,00 nel caso di frequenza 
bisettimanale oppure di €100,00 nel caso di frequenza mono settimanale. Entrambe le quote 
includono la quota del tesseramento FIS (obbligatorio, €5,00) e dell’utilizzo del materiale 
schermistico. 
Il bonifico va intestato a “ZINELLA SCHERMA A.S.D.” IBAN IT26W0307502200CC8500596473 
con causale “NOME COGNOME ATLETA – CORSO NUOVI ATLETI UNDER 10 – FREQUENZA 1/2 
GIORNI”. 
L’iscrizione e il tesseramento si perfezioneranno con la firma, da parte di entrambi i genitori o 
di chi esercita la responsabilità genitoriale, del modulo di nuovo tesseramento atleta FIS, 
dell’informativa privacy FIS e dell’informativa privacy di Zinella Scherma A.S.D e della presa 
visione del modello organizzativo e di controllo di Zinella Scherma ASD. 
Per accedere alla sala scherma è necessario avere il certificato medico di idoneità sportiva 
non agonistica/libretto verde in corso di validità.  
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Proseguimento corsi – 3° periodo: per rinnovare l’iscrizione bisognerà versare prima 
dell’inizio del periodo di allenamento successivo, sempre tramite bonifico bancario con 
causale “NOME COGNOME ATLETA – 2ª RATA NUOVI ATLETI UNDER 10 – FREQUENZA 1/2 
GIORNI”, la seconda rata di €150,00 per la frequenza bisettimanale oppure di €100,00 per la 
frequenza mono settimanale. Entrambe le rate sono comprensive dell’utilizzo del materiale.  
 
Lo staff tecnico, dopo il primo o dopo il secondo periodo di allenamento, in base alla crescita e 
al livello tecnico raggiunto potrà proporre all’atleta di proseguire la stagione assieme agli 
atleti agonisti di età maggiore (2013-2014). Resta intesa la possibilità per gli atleti di 
proseguire il corso nelle stesse giornate e orari iniziali per tutta la stagione. 
Si rimanda alla sintesi dei corsi “NUOVI GPG-1” per i dettagli di costi e orari del corso 
agonistico. 
 
In sintesi: 

CORSO PERIODO MAR GIO 
RATA 

CORSO 
FIS 

UTILIZZO 
MATERIALE 

TOTALE 
DA VERSARE 

NUOVI 
ATLETI 

UNDER 10 

2° periodo 
(avviamento) 

02/12/24 – 28/02/25 

17.00 
- 

18.00 

17.00 
- 

18.00 

€145,00 
(bisettimanale) 

 
oppure 

 
€95,00 

(mono settimanale) 

€5,00 incluso 

€150,00 
(bisettimanale) 

 
oppure 

 
€100,00 

(mono settimanale) 

3° periodo 
03/03/25 – 30/05/25 

17.00 
- 

18.00 

17.00 
- 

18.00 

€150,00 
(bisettimanale) 

 
oppure 

 
€100,00 

(mono settimanale) 

- incluso 

€150,00 
(bisettimanale) 

 
oppure 

 
€100,00 

(mono settimanale) 
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